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Учебный план  

программы профессиональной переподготовки 

«Педагогика и методика преподавания физической культуры». 

Присваивается квалификация «Учитель физической культуры» 

 

№ 

п/п 
Наименование дисциплины 

Всего, 

час 

В том числе: Форма 

контрол

я 
Лекции 

Самостоятельная 

работа 

Общепрофессиональные дисциплины 
1 Педагогика и психология 

40 20 20 
Экз. 

(тест) 
2 Профессиональная компетентность педагога 

образовательной организации в условиях 

реализации ФГОС, ФООП 

20 10 10 
Экз. 

(тест) 

3 ФГОС общего образования и предметное 

содержание образовательного процесса 
32 16 16 

Экз. 

(тест) 
4 Типология и структура современного урока 

20 10 10 
Экз. 

(тест) 
5 Информационные технологии  

28 16 12 
Зач. 

(тест) 
6 Теория и методика внеурочной деятельности 

26 14 12 
Зач. 

(тест) 

Специальные дисциплины 
7 Методика преподавания учебного предмета 

«Физическая культура» в условиях 

реализации требований ФГОС, ФООП 

24 12 12 
Экз. 

(тест) 

8 Мониторинг образовательных и личностных 

достижений обучающихся в соответствии с 

планируемыми результатами образования 

24 12 12 
Экз. 

(тест) 

9 Составление рабочей программы педагога-

предметника и условия ее реализации в 

соответствии с требованиями ФГОС и ФООП 

16 8 8 
Зач. 

(тест) 

10 Практикум по решению профессиональных 

задач  
16 8 8 

Зач. 

(тест) 

Всего 246 126 120  

Междисциплинарный квалификационный экзамен 6   Экз. 

(тест) 

Итого: 252    

 

 


