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ент об азования и социально-

ременные методы арт-терапии: базовые техники 

Тематическое планирование 

Наименование разделов Всего , В том числе 

п/п час. 
Самост. работа Лекции 

1 Раздел 1 18 12 6 
Арт-терапия в системе коррекционно-

развивающей работы педагога-психолога 

2 Раздел 2 8 4 4 
Песочная терапия как метод 

психологической коррекции, направленный 

на активацию жизненных ресурсов 

организма 

3 Раздел 3 8 4 4 
Тканевая терапия как средство 

эмоционального и коммуникативного 

развития детей дошкольного и младшего 

школьного возраста 

4 Раздел 4 8 4 4 
Сказкотерапия как арт-терапевтическая 

технология коммуникативного развития и 

обогащения социального опыта детей 

дошкольного возраста 

5 Раздел 5 8 4 4 
Куклотерапия как способ 

здоровьесбережения в качестве основного 

приёма психокоррекционного воздействия 

на развитие дошкольника 

6 Раздел 6 8 4 4 
Нестандартные методы арт-терапии в 

работе с детьми с ОВЗ 

7 Раздел 7 8 4 4 
Использование методов арт-терапии в 

консультировании родителей детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

Итоговая аттестация (тест) 6 

ИТОГО: 72 ч. 
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