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Развитие социально-эмоциональных навыков обучающихся в 

образовательной организации 

Тематическое планирование 

1 № 

п/п i 

Наименование раздела (темы) 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Количество часов 

Лекции I Практические Самост. Всего 

! - ­

, Сощшны1ая психология 

11заимо)lействия людей 

общения и 

2 Эмоннонаш,ные состоя11ия ,1еловека н 

, особенности их проявления в межличностном , 

общении 
1 

З : l Iела~·о1 ·ический оптимизм современного ; 

4 

11ещ1го1·а как необходимое условие развития 

COllИ<IJll,JJO-JMOЦИOHaJJЫIЫX 

обучающихся 

Co1tИ<IJI J,JJO-JMOJIИOHaль11ыe 

структуре фе11ера.111,111,1х 

11авыко11 

11авы кн в 

, ·осу дарствен11ых 

обра·ю1ш1еm,н1,1х ста 1щартов начал1,ной 111коны 
• 1 

5 Совреме1111ые тех1юло1·~1н раз11ития со11иат,1ю- J 

1 Jмон1ю11аm,111,1х навыков обучающихся 11 

· образо11атет,1юй орга11иза11ии 
L 

6 ' Вос11нпн11е ли11ерских качеств у обучаю1щ1хся 

7 

как средство 11нутре1111ей COJ ll·laJJ 1,1 JO· 

IICИXOJIOJ " J,JЧCCKOЙ орп111юа1н111 И у11раш1с11ня 

мeжJH1'1 IIOCТJJJ,IM 06111сн11см 

Caмoopl'cllJИЗaJlИOHHJ,J C 

ус 11с1111ю1 ·O обу•1сш111 

у1 1ра11нс11нс 11рсмс11см. 

11а~11,1к11 как ·1шю1· 

IUKOJJJ,llflKOJJ 11 ()() : 
у11ра11нс 1111ем свои~• 

раз11111 · 1-1см. самоа11ш11-11 и самоо11с 11 ка 

8 ! Ито1 ·011ш1 атн:слщия (тест) 
1 

9 ИН)l 'О 

занятия работа 

2 2 4 8 

2 2 4 8 

2 2 4 8 

4 4 8 16 

4 4 8 16 

2 2 4 8 

2 2 4 8 

18 18 36 72 
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