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УЧЕI,НЫЙ ПЛАН 

профессиональной переподготовки по программ е 

Профсссионалы~ая деятслыюсп, 1-шстру1пора по физичсс,сой кут,турс в 

дошкольной образовательной организации. 

Присваивается 1свалификащш «Инструктор по физичсс,-:ой ,
сую,турс» в сфере 

дошкольного образования 

Цель: прuфесс110 11альная псрсгюлгuто в~-а. фор .,н1рова 1111 е соотвстст 11у 1 () 11111 :-,; ко ,, 111 стс 1 1 1 1 11 11 c:i ,,111a1,::1,ii :1.1i1 

пр1-1с11ое11ия квалиф111<ац1н~ « И11структо р по фюи• 1 сt:1<011 ку: 11 ,турс » . 

Катсгор1н1 слуш:пслсii : гражда11 с , имсющнс ш,1сшес или срсд 11сс 11рофссс 1 ю 11 а; 11, 1 юс 06рюu ва 11 1 1 с 

Срок обу•rсrшп: 280 часов. 

№ Наименование дисциплины Всего , 1 В том числе: 
~ - --~_.:__:.__ _ _.:_'-т-----------j 

час. / лск11111-1 / Пра,п1чсск 11 с / Са .,юстоятсл , . , , 
зшн1тш1 ш1 0 ;1бота 

Фор ,ш1 

контрол н 

ОбшспроdJссс11онал1,111,1с днсцr-rплнrrы 

1 Педагогика 40 1 О I О 20 Эю. 

г-:2:--+-:-П~р---;а:---в_о11_ь_1е_ио....:р'-м_ь_1 _п_ед_а_r_о_г11_•_1с_с_к_о_й _д_ея_1_·е_л_ы_-ю_с_т_и_-+ __ 3~6:__-+ __ 
1
1
0
0,---4 _ __ S_' ---+---I X __ _j __ .:.3::_,1'.:..:.1 · __ /j 

3 И1-1формаuиоии1,1е тсх1-юJюп111 36 8 1 Х з, 1 , 1 _ 

4 Детская ПС11ХОЛОГ11Я 36 1 о 8 1 8 1 J K'J. -, 

Спсщ1алы1ыс д11сц11пл1ш1,1 
j 

г-=)7_ .:-,:~Т~е~о~р11~я=-=и~~~1с~т~од~1~1к~а~<~l,~из~,.-,,-1 с-с-1<о_г_о_1_10-с-п-и ·-, ·а-,-,11-я_д_с_тс-·i-i ,-----.---IО-~------~----- _! _____ / 
дошкольного возраста 

36 S 18 )к· 1. 

1.6,г;:ОLр:-::г=-аи=-и-::з--:а-:ц-:ия-=-___,~<:;:l,-:и=-зку=л--:ь=-т)--:' Р:-:,_--:ю--:-о=-з=-д=--=о-=р=-о-ш--1т-=е=-л-1, 1-1u--:,~:-, t---- +----+------+-------11-----i 

деятельности в раз11ых 11озраст11ых группах u 16 4 8 
З.· i • i . 

соответствии с ФОП ДО и 061юuлё11111,1м ФГОС '1 

ДО 
/ / 

7 Рабочая 11рогр~ш ма инструктора по фю11чсс1<ой 
/ 1 

культуре ДОО 
16 4 ' ' 8 3:1•1 . 

Гg~r,С~о-u-р~е~~1е-1~11~11,-1с_т_е_х_11_о;_ю_r_11_11-<:-l,1-,1з_и_ч_е_ск_о_1--о----~----4----~-----L------1-----

uоспитания и раз111ню1 детей дошкum, 1101 ·0 20 6 -1 1 о ъ , 1 _ 

позраста 

9 Уп равление ко1нl1m1кта.,1и 16 ,1 ,1 s 

10 Ппактикvм по псшс11ию П1JОФсссио11ат,11ых зада 1 1 24 12 17 
]:11 1. 

3,1' 1. 
-1 

Всего 276 68 70 138 
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